
Os oes gennych ofidiau neu 
bryderon yn ymwneud â 
Niwrowahaniaeth, mae’r tîm 
CALL yma i gynnig cefnogaeth 
emosiynol drwy’r Llinell gymorth.

Mae C.A.L.L. yn cynnig cefnogaeth 
emosiynol, clust i wrando, ac fe 
all eich cyfeirio at wasanaethau 
ledled Cymru, gwasanaethau lleol, 
ac anfon llenyddiaeth atoch.

P’un a ydych yn ffonio ar ran eich 
hun, ffrind neu aelod o’r teulu, mae 
CALL yno i wrando. 

If you have worries or concerns 
relating to Neurodivergence, 
the team at CALL are here to 
offer emotional support via the 
Helpline.

C.A.L.L. Offers emotional support, 
listening support, can signpost 
to Wales wide services, local 
services, and can send out 
literature.

Whether you are calling on behalf 
of yourself, a friend or family 
member, CALL are there to listen.

Cymorth Niwroamrywiol drwy  
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